
Как помочь ребёнку заговорить 

 

 Говорите с ребёнком медленно и чётко. Ребёнок должен хорошо 

слышать, что ему говорит взрослый. Старайтесь обращаться 

непосредственно к малышу, чтобы он видел вашу артикуляцию. 

 Подбирайте слова в соответствии с возрастом. Чем младше 

ребёнок, тем проще должны быть слова и речевые конструкции. 

 Поощряйте любые попытки использовать речь для общения. 

Эмоционально окрашивайте свои реплики, искренне радуйтесь любым 

звукам от малыша. 

 Наблюдайте, за чем наблюдает малыш, и постарайтесь называть 

лица и предметы, на которые он смотрит. Это поможет формировать 

словарный запас ребёнка. 

 Используйте приём «дополнение и развитие мысли». Слыша от 

ребёнка отдельное слово, развивайте мысль. 

 «Оречевляйте» простые действия. Когда бросаете мяч, при его 

приземлении проговаривайте: «Мячик падает бух» — и так каждый раз. 

Задача — вызвать подражание у ребёнка. 

 Чаще задавайте вопросы. Это побуждает ребёнка к диалогу. 

 Читайте вслух короткие детские стишки, потешки, пойте песенки. 

Детки любят заканчивать предложения за родителями, хорошо зная 

содержание. 

 Не используйте стратегию «Повтори, что мама сказала!», «А ну-ка, 

скажи ещё раз» или «Пока не скажешь, как это называется, — не дам!». 

У ребёнка может сформироваться речевой негативизм. 

 


