
Безопасность дорожного движения для дошкольников и их 

родителей 

 

Основные правила, которые должен уяснить уже младший 

дошкольник: 

 Дорогу можно переходить только на зелёный свет. Даже если кто-то 

из стоящих рядом пешеходов пошёл на красный или жёлтый, нужно 

стоять и ждать зелёный сигнал. 

 Если светофора нет, то переходим через дорогу только по зебре. 

 Запрещено пересекать проезжую часть в неположенном месте. 

 Когда переходим проезжую часть, смотрим вначале налево, а когда 

дойдём до середины дороги — направо. 

 Нельзя играть рядом с дорогой и, конечно же, на самой дороге. 

Для детей постарше можно добавить ещё несколько правил: 

 Необходимо слезть с самоката или велосипеда при переходе дороги 

и везти его рядом с собой. 

 Даже если кто-то из незнакомых взрослых или детей пошёл на 

красный рядом с тобой, стоим и ждём зелёный. 

 Нельзя отвлекаться на дороге (играть, слушать музыку, смотреть в 

телефон), даже если переходишь на зелёный. 

 Нельзя высовываться из окна автомобиля — ни головой, ни рукой, 

— так как проезжающие рядом машины могут травмировать. 

Чтобы ребёнок легче усваивал основы безопасности дорожного 

движения, используйте разнообразные методы: 

 Беседуйте с малышом. 

 Читайте книги с сюжетами о правилах поведения на улице и дороге. 

 Изучайте дорожные знаки. 

 Рассматривайте плакаты. 

 Играйте в дидактические игры и вместе смотрите обучающие 

мультфильмы. 

Ответственность за безопасность детей всегда лежит на взрослых. 

Они обязаны не только знакомить своих чад с Правилами 

дорожного движения, но и быть достойным примером для них. 


