
Правила общения  

Можно выражать свое 

недовольство отдельными дей-

ствиями ребенка, но не самим 

ребенком. 

Можно осуждать действия 

ребенка, но не его чувства, ка-

кими бы нежелательными или 

непозволительными они ни бы-

ли. 

Недовольство действиями 

ребенка не должно быть систе-

матическим, иначе оно перей-

дет в неприятие его. 

Покажите ребенку, что 

вы его уважаете. Помогают 

только высказанные вслух 

комплименты, а не то, что 

вы, возможно, думаете, но не 

говорите. 

Признайте ребенка здесь 

и сейчас, на основе настоя-

щих событий. 

Сохраняйте дружелюб-

ный тон! 


