
Принципы отношений родителей с детьми 

Я хочу, чтобы меня любили. Поэтому 

я буду открыт моим детям. 

Я так мало знаю о сложных лабирин-

тах детства. Поэтому я буду с удо-

вольствием учиться у детей. 

Я лучше всего усваиваю знания, полу-

ченные в результате собственных 

усилий. Поэтому я объединю свои 

усилия с усилиями ребенка. 

Я люблю, чтобы меня принимали та-

ким, каков я есть. Поэтому я буду 

стремиться сопереживать ребенку 

и ценить его. 

Я - единственный, кто может 

прожить мою жизнь. Поэтому 

я не буду стремиться к тому, 

чтобы управлять жизнью ре-

бенка. 

Я черпаю надежду и волю к жизни 

внутри себя. Поэтому я буду 

признавать и подтверждать 

чувство самостоятельности ре-

бенка. 

Я чувствую страх, когда я безза-

щитен. Поэтому я буду прика-

саться к внутреннему миру ре-

бенка с добротой, лаской, 

нежностью. 

Я не могу полностью оградить ребенка от страха, боли, разочарова-

ния и стрессов. Поэтому я буду стараться смягчать удары. 


